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Wenn vom 13. bis 21. Januar 2024 die CMT stattfindet, wird mit der Schwabischen Alb
erstmals eine Region die weltweit grof3te Publikumsmesse flr Tourismus und Freizeit
als Genusspartner begleiten.

Ein Highlight der CMT 2024 wird der ,,Alblertag“ am Freitag, den 19.01.2024 sein, an dem
sich die Schwabische Alb mit verschiedenen Aktionen als Genussregion prasentieren
wird. So wird es zum Beispiel eine Live-Kochshow geben. Alb-Koch Marc Winter vom
Restaurant & Landhotel Winter (Gomadingen) wird auf der Bihne beste Produkte der
Region in leckere Gerichte verwandeln. Unterstitzen wird ihn dabei Stargast Gerlinde
Kretschmann.

Mit dem Aktionscode , ALBLIEBE24 “ konnen sich alle Alb-Fans, die ihren Wohnsitz in
der Urlaubsregion Schwabische Alb haben, auf der Webseite https://www.messe-
stuttgart.de/cmt/besucher/tickets-oeffnungszeiten eine Freikarte** fir den Alblertag
auf der CMT (19.01.24) sichern.

In der Alfred Karcher Halle (Halle 6) wird die Schwabische Alb wahrend der gesamten
CMT wieder mit einem grolien Gemeinschaftsstand zu finden sein. Neben Inspiration
und Information fir den nachsten Ausflug oder Urlaub, dirfen sich Messegaste auch auf
das albtypische, kulinarische Angebot von Widmann’s Alb.leben, BeckaBeck, der
Berg Brauerei und EiszeitQuell freuen.
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Wichtiger Hinweis zum Amtsblatt OFFNUNGSZEITEN DER STADTVERWALTUNG

. . . Rathaus
E('j f;gd;ngg[fez V(;’g:_ztu?'ﬁinHedr::SS%?é Conradin-Kreutzer-StraBie 1 Mo.- Fr. 8:00 — 12:00 Uhr
’ Telefon 07575/206-0 Do. 15:00 — 18:00 Uhr

Verfasser von Beitragen fir die Richtig-
keit des Textinhaltes selbst verantwort-
lich sind, auch im Hinblick darauf, dass

Telefax 07575/206-1190
e-mail: info@messkirch.de

der redaktionelle Teil des Amtsblattes Stadtbauamt

auf der Homepage der Stadt MeRkirch Schlossstralle 1 Mo.- Fr. 8:00 — 12:00 Uhr

erscheint. Telefon 07575/206-1711 Do. 15:00 — 18:00 Uhr
Telefax 07575/4732

Aus redaktionellen Grinden kann eine e-mail: stadtbauamt@messkirch.de

verkurzte Veroffentlichung notwendig .

sein. Des Weiteren besteht kein Anrecht Tourist-Information Oktober - April:

auf die unbedingte Wiederholung des HauptstraBle 25-27 Mo.-Fr. 09:00-12:00 Uhr

gleichen Textes in der darauffolgenden Telefon 07575/206-1422 Mo.-Mi 14j00'16j00 uhr

Amisblatt-Ausgabe. Telefax 07575/206-1290 Do. 15:00-18:00 Uhr
e-mail: Tourismus @ messkirch.de

Auf die Beachtung von Urheberrechten Biirgerbiiro

fur Bilder, Grafiken u. a. wird ausdrick- HauptstraRe 25 - 27 Mo. 8:00-12:00 Uhr + 14:00-16:00 Uhr

lich hingewiesen. Im Falle von Scha- Telefon 07575/206-1242 Di. 8:00-12:00 Uhr

densersatzforderungen gibt die Stadt Telefax 07575/206-1290 Mi. 8:00-12:00 Uhr

MeRkirch diese an die Verfasser des je- e-mail: Do. 8:00-12:00 Uhr + 15:00-18:00 Uhr

weiligen Beitrags weiter. buergerbuero@messkirch.de Fr- 8:00-14:00 Uhr

Wirtschaftsforderung Anna-Maria Merz Telefon 07575/206-1410
merz@messkirch.de

IMPRESSUM

Amtsblatt der Stadt Mef3kirch mit den Ortsteilen Dietershofen/Buffenhofen, Heudorf, Langenhart, Menningen, Rengetsweiler,
Ringgenbach und Rohrdorf.

Herausgeber: Stadt MeRkirch

Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt: Layout-Gestaltung, Druck und Anzeigen:
Blrgermeister Arne Zwick Druckerei Heinz Schénebeck GmbH
Conradin-Kreutzer-Str. 1, 88605 Mefkirch Conradin-Kreutzer-Str. 10, 88605 Mefkirch
Redaktion: Teresa Scheu, Tel. 0 75 75/ 206-1111 Tel. 07575/9239-0, Fax 07575/9239-29
amtsblatt@messkirch.de

Titelseite Bild Kopfzeile: Stadt MeRkirch

Erreichbarkeit der Bereitschaftsdienste Wichtige Telefon-Nummern fiir den Notfall:
an Wochenenden und Feiertagen: Polizei 110
Apotheke Feuerwehr/Rettungsdienst 112
Festnetz-Rufnummer 0800 0022833 Krankentransporte 07571/19222
Mobilnetz-Nummer 22 833
SMS ,apo* an 22 8 33 Sozialstation 07575/920600-0

Hospizgruppe Tel. 07575/1690 Mobil 0160/2544217
Arzt Familienwerk Sélden e.V. 07575/209531
Notfallpraxis im KKH Sigmaringen 116 117

" Heuberg Wasserversorgung

Facharzte o allgemeine Anfragen 07575/9278576
Die diensthabenden Arzte sind unter folgenden Notfallnummer 07575/9278523
Tel.-Nr. zu erfragen
Kinderarzt 116 117 Zentralklaranlage 07575/710
Augendrzte 116 117 Gas-Storungsdienst 0800/0824505
HNO 116 117 Strom-Stérungsdienst 0800/3629477
Zahnarztlicher Notfalldienst 0761 /120 120 00

Notfall-Faxnummer fur
Tierarzt Hoér- und Sprachgeschéadigte 112
Dr. Kullen 07575/9276993 zusatzlich Uber die RLO 0751/5688652
Dr. Kettenacker 07575/92040 Beratungsstelle ,Hausliche Gewalt* 07571/73010

M. Bernauer, Rengetsweiler 07578/9339300 Beratungsstelle ,Gewalt gegen Frauen“ 0800/0116016
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Willkommen im Kino!

¥ J’llEE""" Donnerstag, 25. Januar 2024
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15.45 Uhr /5 €

: { h Neue Geschichten vom
g . B Pumuckl

' Hurra, hurra, der Pumuckl ist wieder da! In der alten Werkstatt
seines Onkels trifft Florian Eder auf Pumuckl, den kleinen
frechen Kobold mit den roten Haaren. Und weil Florian ihn —
wenn auch aus Versehen — entdeckt hat, darf Pumuckl ihm
nicht mehr von der Seite weichen. Von nun an erleben Florian
X Eder und Pumuckl viele neue Abenteuer voller Spal,
Herzlichkeit und Schabernack.

Deutschland 2023 / 77 Min. / FSK: 0

- & Der Klassiker aus den 80ern wird originalgetreu
weitererzahlt von Kultregisseur Marcus H. Rosenmiiller.
Wir zeigen die ersten drei Folgen eri
im Zusammenschnitt. 5’ % 5
o
& i | 19.00 Uhr / 8 €

¢ REHR AGOUT - Rehragout-Rendezvous

-Was gibt's zum Essen?“ ,Nix.“ Paukenschlag am Eberhofer-
Hof: Die Oma streikt! Nach gefiihlt 2000 Kuchen und noch
mehr Schweinsbraten, beschliel3t die Oma, sich der familidren
Firsorge zu entledigen. Chaos pur! Ausgerechnet jetzt zieht
Susi als stellvertretende Birgermeisterin ins Rathaus ein und
reduziert Franz’ Posten kurzum auf halbtags, damit er sich um
Sohn Pauli kimmert. Diese Aktion touchiert die
Eberhofer‘'sche Mannlichkeit empfindlich. Zum Gliick dauert es
nicht lange bis eine Krahe ein menschliches Ohr aufgabelt und
es einen verzwickten Mordfall zu I6sen gibt, der Franz und
Rudi als Ermittler-Dreamteam erneut in Hochstform
vereint. Regie: Ed Herzog
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AMTLICHE MITTEILUNGEN

Offentliche Sitzung des

Technischen Ausschusses

Die Bevolkerung wird zur 6ffentlichen Sitzung des Technischen
Ausschusses am Dienstag, 23. Januar 2024 um 18:15 Uhr in
den kleinen Sitzungssaal, im Rathaus MeRBkirch recht herzlich
eingeladen.

Die offentliche Sitzung beginnt um 18:15 Uhr mit folgender
Tagesordnung:

1. Nachtragsgesuch wegen veranderter Bauausfiihrung: Neubau
Wohnhaus mit Garage in MeRkirch, Flst.-Nr. 2059/1, Vorderer
Stockertweg

2. Nachtragliches Baugesuch fur einen Pferdestall mit mobilem
Mistcontainer in MefRkirch, Fist.-Nr. 57/9 Gewann Loh, Gemar-
kung lgelswies

3. Verschiedenes

Offentliche Sitzung des Gemeinderates

Die Bevdlkerung wird zur 6ffentlichen Sitzung des Gemeindera-
tes am Dienstag, 23. Januar 2024 um 18:30 Uhr in den groRen
Sitzungssaal, im Rathaus MeRkirch recht herzlich eingeladen.

Die offentliche Sitzung beginnt um 18:30 Uhr mit folgender Ta-
gesordnung:

1. Aktuelle Berichte
2. Fragen der Einwohner
3. Abschluss des Stromkonzessionsvertrages ab 01.07.2026

4. Umschuldung Darlehen fiir den Eigenbetrieb Energie- und
Wasserversorgung MeRkirch

5. Vergabe von Lieferungen und Leistungen: Jahreskleinbauar-
beiten fur die Jahre 2024 und 2025

6. Gesamtfortschreibung des Nahverkehrsplan Landkreis Sig-
maringen
- Férmliche Anhérung nach § 12 OPNVG
- Beratung und Stellungnahme

7. Windkraft
- Antrag auf Genehmigung fiir die Errichtung von 4 Wind-
kraftanlagen auf Gemarkung Leibertingen im Bereich des
Teil FNP Windkraft
- Stellungnahme zum Vorhaben durch die Stadt Mefkirch

8. Beratung Uber die Ausiibung des Vorkaufsrechts zum Kauf-
vertrag des Notars Peter Deuringer, Sigmaringen, tber das
Grundsttck Flst.Nr. 1572 der Gemarkung MeR3kirch

9. Beratung uber die Auslibung des Vorkaufsrechts zum Kauf-
vertrag der Notarin Britta Buhler, Pfullendorf, Gber das Grund-
stlick FIst.Nr. 2030/2 der Gemarkung MeRkirch

[

10. Vorhabenbezogener Bebauungsplan Sondergebiet ,Solar-
park Kirchwegacker® in MeRkirch-Rengetsweiler, Billigung
des Entwurfes sowie der ortlichen Bauvorschriften und Aus-
legungsbeschluss zur Offenlage und Beteiligung der Trager
offentlicher Belange

11. Kommunalwahlen 2024
- Wahl der Mitglieder fir den Gemeindewahlausschuss
- Festlegung der Entschadigung der Wahlhelfer
12. Stadthalle MeRkirch
1. Anderung von Punkt 3.2 der Hallenordnung
2. Anderung des Gebiihrenverzeichnisses

13. Annahme von Geld- und Sachspenden bis 31.12.2023

14. Anfragen aus dem Gremium

Neue Offnungszeiten Biirgerbiiro
Das Blirgerbiro hat ab 01. Februar neue Offnungszeiten

Mo: 08:00 — 12:00 Uhr + 14:00 — 16:00 Uhr

Di: 08:00 — 12:00 Uhr
Mi: 08:00 — 12:00 Uhr
Do: 08:00 — 12:00 Uhr + 15:00 — 18:00 Uhr
Fr. 08:00 — 14:00 Uhr

® Regio3us

Siqmaringen-Me[Bkirch_/

stiindlich - piinktlich -
verlasslich - von 5-24 Uhr

<KVB ot rabwe




Stadt MeRkirch

AT
i

Nr. 3/2024 5
Freitag, 19. Januar 2024

[

ORTSTEILE

DIETERSHOFEN/BUFFENHOFEN

Ortsvorsteher: Clemens Spiel3

(Tel.-Nr. 07575/93466, Tel.-Nr. Amt 07575/3555)
Sprechzeit: nach telefonischer Anmeldung unter den oben
angegebenen Telefonnummern.

HEUDORF

Ortsvorsteherin: Birgitta Amann (Tel.-Nr. 0173/4711173)
Sprechzeiten: nach telefonischer Anmeldung unter der oben
angegebenen Telefonnummer.

Dorfasnet

Im Namen der Landjugend und in Absprache mit den 6&rtlichen
Vereinen wurde die Gestaltung der Dorffastnacht Giberdacht.

Wir freuen uns darauf, alle zu folgenden Fastnachsveranstaltun-
gen herzlich einzuladen. Wer Lust hat, gerne zum Motto ,tierisch
wild®:

Schmotziger Donnerstag, 8.02.2024:
5:30 Uhr Wecken durch die Landjugend

10:00 Uhr Narrenfrihstlck fur alle narrischen Heudorfer*innen
im Gemeindesaal, auch fir die Kinder die aus der
Schule oder dem Kindergarten kommen, ist gesorgt

12:00 Uhr gemeinschaftliches Baumschmiicken und Kinderspie-
le am Gemeindesaal mit Wirstchen fiir alle Kinder

14:00 Uhr Umzug durchs Ort, Treffpunkt: Gemeindesaal

14:30 Uhr Kinder-Narrenbaum stellen
danach buntes Treiben

Sonntag, 11.02.2024

18:30 Uhr Einlass Birgerball im Gemeindesaal Heudorf (Eintritt
bei mottogetreuer Verkleidung verguinstigt)

19:30 Uhr Programmbeginn unter Mitgestaltung der verschiede-
nen Vereine und jedem der Lust hat. Auch fur musika-
lische Begleitung ist gesorgt

Dienstag, 13.02.2024
18:00 Uhr Hemmedglonker - Umzug durchs Ort, Treffpunkt Lat-
sche (auf dem Hof von Jager Resi)
Auf eine gliickselige Fastnacht
Birgitta Amann, Ortsvorsteherin

LANGENHART

Ortsvorsteher: Martin Amann (Tel.-Nr. 0162/9368432)
Sprechzeiten: Mittwoch, 19:30 - 20:30 Uhr

(Tel.-Nr. im Amt 07570/340)

e-mail: martin.amann.ov@messkirch.de
Terminvereinbarungen sind auch auerhalb der Sprechzeiten
mdglich

MENNINGEN

Ortsvorsteher: Tobias Schatz (Tel.-Nr. 0175/5854712)
Sprechzeiten: Mittwoch, 20:00 - 21:00 Uhr,

(Tel.-Nr. im Amt 07575/3636)
Terminvereinbarungen sind auch auf3erhalb der Sprechzeiten
maoglich

Einladung zur Griindung der Biirgerinitiative
,BlI STOPP F1-Trasse, Vorfahrt fir Mensch und Natur®.
Liebe Mitbirgerinnen und Mitburger, am Mittwoch, den 24. Janu-
ar 2024 findet im Gemeindesaal in Menningen die Grindungs-
versammlung o.g. Blrgerinitiative statt, Beginn der Veranstaltung
istum 19.00 Uhr. Hierzu sind alle interessierten Burgerinnen und
Burger recht herzlich eingeladen. Auf eine zahlreiche Beteiligung
freuen sich die Initiatoren.

Mit freundlichen GriiRen Tobias Schatz, OV Menningen

RENGETSWEILER

Ortsvorsteher: Berthold Sauter (Tel.-Nr. 07578/921699)
Sprechzeit: Mittwoch, ab 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr

(Tel.-Nr. im Amt 07578/453)

Terminvereinbarungen sind auch au3erhalb der Sprechzeiten
moglich

RINGGENBACH

Ortsvorsteher: Harald Veeser (Tel.-Nr. 07575/1569)
Sprechzeiten: Mittwoch, 19:00 - 20:00 Uhr

(Tel.-Nr. im Amt 07575/2225).

Terminvereinbarungen sind auch auerhalb der Sprechzeiten
moglich

ROHRDORF

Ortsvorsteher:

Egon Stehmer

(Tel.-Nr. 07575/3557 0. 01520/6022811)
Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung unter den
oben angegebenen Telefonnummern.

SCHULEN

GrUNCEChUI Ropraorr
NFe 7

Grundschiiler aus Rohrdorf genieRen kostenlo-
sen KufenspaB im Eiszelt Pfullendorf

Auch in diesem Jahr hat die Sparkasse Pfullendorf-MeRkirch wie-
der alle umliegenden Schulen aus ihrem Geschéaftsgebiet zu ko-
stenfreiem Spaf3 und Action ins ,,Pfullendorfer Eiszelt* eingeladen.
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Am Freitag, 12.01.2024 hat sich auch die Grundschule aus Rohr-
dorf aufs Eis gewagt. 44 Schilerinnen und Schdler verbrachten
zwei vergnigliche Stunden auf den Kufen. Alle vier Klassenstu-
fen konnten hier mal eine sportliche Unterrichtseinheit der etwas
kiihleren, aber auch cooleren Art verbringen. Bestens geschiitzt
mit Helm und Knieschonern und warm eingepackt wagten sich die
Grundschulerinnen teilweise zum ersten Mal auf die spiegelglat-
te Eisflache. Manche waren dabei schon ganz wagemutige ,Flit-
zer“. Einige ,Beginner” starteten bei ihren ersten Versuchen noch
etwas wackelig in Begleitung eines stabilisierenden Pinguins,
wurden aber von Runde zu Runde mutiger und sicherer. Kinder,
die sich nicht aufs Eis wagten, wanderten ein kleines Stlick bei
schonstem Sonnenschein am See entlang.

Mit roten Naschen und Backchen, aber glticklich, standen die Ma-
dels und Jungs flrs Abschlussfoto bereit und jubelten freudig in
die Kamera.
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Conradin-Kreutzer-Schule
MeRkirch
Grund- und Werkrealschule

Kooperation Schule - Verein

Am 12.01.2024 fiihrte die Conradin-Kreutzer-Schule eine Koope-
ration mit der Handballabteilung des TV-MeRkirch durch.

Die Schilerinnen und Schuler der Klassen 9a und 9b bekamen
einen Einblick in ein professionelles Handballtraining mit unter-
schiedlichen Grundiibungen zum Passen, Fangen und Sprung-
wirfen.

Fir die Schule und die Handballabteilung des TV MeRkirch war
es eine rundum gelungene Veranstaltung.

Unser Bild zeigt die verantwortlichen Handballer Jirgen Kronha-
gel, Sebastian Gedig und Emanuel Tuchscherer, sowie die Schi-
ler und Schilerinnen der Klassen 9a und 9b mit den Sportlehrern
Timo Fecht und Susanne Klein.

OFFENTLICHE EINRICHTUNGEN

Hallenbad MeRkirch

Am Feldweg 26

88605 MeRkirch

Tel. 07575/925688

- Schwimmmeister Kai Mégerle

Erweiterte Offnungszeiten ab Samstag, 18. November

Montag Ruhetag

Dienstag 16:00 - 21:00 Uhr
Mittwoch 15:00 - 21:00 Uhr
Donnerstag 16:00 - 21:00 Uhr

Freitag 16:00 - 19:30 Uhr
Samstag 14:00 - 17:00 Uhr
Sonntag 08:00 - 17:00 Uhr

Mittwoch von 15:00-18:00 Uhr ist Spielenachmittag fur Kinder und
Jugendliche!

An gesetzlichen Feiertagen geschlossen

Eintritt:
Kinder/Jugendliche 3,00 Euro
Erwachsene 4,00 Euro

HOSPIZGRUPPE
MESSKIRCH & \WMGEBUNG
Leitung: Karin Fischer

Ziegelbuhlstr. 4, 88605 MeRkirch

Tel. 07575/1690, Mobil 0175 9000688

hospizgruppe-messkirch@web.de
www.messkirch-sauldorf.de

Mo: 16:00 Uhr - 20:00 Uhr

Di: 16:00 Uhr - 20:00 Uhr

Mi: 16:00 Uhr - 20:00 Uhr

Aktionen und Anderungen findet ihr auf unserem Instagramac-
count , jugendtreff_kloesterle®

Das Team des Jugendtreffs freut sich auf Euch!

Integrationsmanagement

Da momentan keine feste Vertretung des Integrationsma-
nagements in MeRBkirch vor Ort sein kann, bitten wir um Kon-
taktaufnahme liber das Caritasbiiro MeBkirch unter der 07575
9209 170.
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BegegnungsCafé Hereinspaziert

Unsere wochentliche Offnungszeit ist Montag von 15 bis 17 Uhr
im Paul-Gerhard-Saal der evangelischen Kirchengemeinde (Con-
radin-Kreutzer-Stralle 17).

Uber eine Kuchenspende von Ihnen freuen wir uns. Naheres kon-
nen Sie unter der unten angegeben Telefonnummer erfahren.
Nachfragen beantwortet Joachim Bach

jm.bach@t-online.de, Tel. 07575/925373

Erganzende unabhéangige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen

Kostenlose Beratung fuir Menschen mit Behinderung, chronischer
Erkrankung und deren Angehorigen.

Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

SKM

Landkreis Sigmaringen

Vorsorgevollmacht, Rechtlichen Betreuung und Patienten-
verfiigung

Fidelisstr. 6, 72488 Sigmaringen

Ansprechpartner: Alexander Teubl, Telefon: 07571 - 50 767
E-Mail: betreuung@skm-sigmaringen.de

Web: http://www.skm-sigmaringen.de

Familiengesundheitszentrum

— guter und gesunder Start

Hebammensprechstunden und Fachstelle fir Frihe Hilfen
,Familie am Start"

Information, Unterstlitzung und Beratung fiir Familien rund um die
Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

Leopoldstralle 4, 72488 Sigmaringen, Telefon 07571 102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Sozialstation

Vinzenz von Paul gGmbH -Tagespflege Waldhausle
Hohenzollernstraflte 3, 88639 Wald

Tel.: 07578 9334244

tpwald@yvinzenz-sd.de

Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldh&usle
(Eréffnung am 01.10.2022)
Sagewiesen 3, 88639 Wald

MeRkircher Tafel

HauptstraBe 20, 88605 Mefkirch
Tel. 0162/2860681 oder

Tel. 0162/2860682

E-mail:
tafel-messkirch@kv-sigmaringen.drk.de

™\
DIE TfﬁFEL

R

=R

Offnungszeiten:
Dienstag von 11.30-12.30 Uhr

Fur weitere Informationen oder zur Annahme von Spenden sind
wir Dienstag von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr direkt vor Ort fur Sie
erreichbar.

Ein Berechtigungsschein, der zum Einkauf in der Tafel benétigt
wird, erhalten bedirftige Menschen, (Sozialhilfeempféanger,
ALG Il - Empfénger, Rentner, kinderreiche Familien, Alleinerzie-
hende) in Mef3kirch im Blrgerbiiro.

FAMILIENWERK
SOLDEN
Mit vollem Einsatz. Mitten im Leben.

Familienwerk Soélden e.V.

Station MeRBkirch-Leibertingen

Einsatzleitung fiir die Stationsgebiete Krauchenwies, MeR-
kirch-Leibertingen, Ostrach-llimensee, Pfullendorf, Sauldorf,
Stetten a. k. M., Tuttlingen, Wald, Zollern

Tel.: 07575-209531

sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de
www.familienwerk-soelden.de

- Opferschutz
- Opferrechte
O WEISSER RING [t
AuBenstelle Sigmaringen
Tel. 0151-55164829

Wir helfen Kriminalititsopfern.

prEGEQ)
STUTZPUNKT

LANDKREIS SIGMARINGEN

Landkreis Sigmaringen

Beratung fur hilfe- und pflegebedurftige
Menschen und deren Angehdrige

Einmal im Monat finden Sprechzeiten hier
in Mef3kirch in den Raumen des Birgerblros statt. Diese werden
jeweils im Voraus uber das Amtsblatt angekindigt. Weitere
Sprechzeiten gibt es am zentralen Standort des Pflegestiitzpunkts
in der HofstraRe 12 in 88512 Mengen.

Tel. (07572) 7137 -368 sowie -372 und -431

E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

Offnungszeiten: vormittags:
nachmittags: Do

Mo-Do 09.30-11.30 Uhr
16.00-17.30 Uhr
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Caritativer Forderverein
fiir soziale Aufgaben
der Caritas e.\V.
MeRkirch-Sauldorf

NachbarschaftsHilfe
Kontaktdaten:
Klosterle, KolpingstralRe 16, 88605 Melkirch
Tel. 07575-9276900 oder Tel. 0162 6735237
Email: nachbarschaftshilfe@kirche-messkirch.de

Sprechzeiten:

Dienstag 9:00 - 11:00 Uhr

Donnerstag 9:00 - 11:00 Uhr

gerne auch nach Vereinbarung.

Terminvereinbarungen konnen telefonisch oder per E-mail erfolgen.

Ein C? fiir den Nachbarn und Mitmenschen

Wir suchen Dich:

Teenager, Abiturienten, junge Mutter, Wiedereinsteiger, Querein-
steiger Rentner und alle Personen mit C? und der Bereitschaft
anderen zu helfen.

Bei der Unterstitzung im Alltag, Fahrdienste, Betreuung und an-
fallenden Hilfen. Sie sind versichert und bekommen eine Auf-
wandsentschadigung. Dies ist kein "Fulltime-Job", sondern kann
zusatzlich zu vorhandenen Tatigkeiten erledigt werden.

Wir richten uns nach lhren Méglichkeiten!

Ganz besonders suchen wir Hilfe in den Ortschaften Rengets-
weiler, Sauldorf, Boll und Mefkirch.

Caritassozialdienst
Caritasvertand fir das Dekanat
Sigrraringen-Malikirch &,

Caritasbiiro MeRkirch
Im Caritaszentrum St. Martin, Stockacherstralie 26/1,
88605 Melkirch

Nina Gerschanik

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE)
Katholische Schwangerschaftsberatung

Tel. 0757579209 — 170

Mail: nina.gerschanik@caritas-sigmaringen.de

Christine Brandenburger

Katholische Schwangerschaftsberatung

Tel. 0757579209 — 172

Mail: christine.brandenburger@caritas-sigmaringen.de

Karin Lehmann
Caritassozialdienst, Tel. 07575/ 9209 — 171
Mail: karin.lehmann@caritas-sigmaringen.de

Sozialstation St. Heimerad
MeRkirch-Stetten a.k.M.

%% Stockacher Str. 26/1

£ 88605 MeRkirch
e Tel.:07575-920 600-0
*re Fax.: 07575-920 600-19

www.caritas-pflegenetz.de
Wir sind "Jeden Tag an lhrer Seite" wenn es um Pflege, Unter-
stutzung, Beratung und Betreuung geht. Wir helfen Ihnen bei der
Pflege Ihrer Angehorigen, unterstiitzen Sie im Haushalt, liefern
warmes Essen nach Hause, geben Rat und kdnnen zuhéren.
Wir beraten Sie bei allen Fragen rund um die Pflege.

[

Wir sind ein Team aus qualifizierten, erfahrenen und verantwor-
tungsbewussten Fachkraften in der Kranken- und Altenpflege, der
Sozialarbeit und in der Hauswirtschaft. Wir haben Rufbereitschaft
rund um die Uhr und bieten auch einen Hausnotrufdienst an.
Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.00 -16.00 Uhr

Die Tagespflege ist ein Ort der Begegnung. Sie besteht als ein An-
gebot zur Entlastung fur pflegende Angehdrige und ist eine will-
kommene Abwechslung im Alltag fiir unsere Gaste.

Tagespflege Tel. Nummer: 07575 92060025

CAMPUS GALLI - KLOSTERSTADT

Cmnpus EINE
EINZIGARTIGE
ZEITREISE

Erleben Sie die Faszination

karolingische des friihen Mittelalters

L[OSTET‘S'(K.C[T
mel?:[{irtll
Derzeit geschlossen.
Die Saison beginnt am 30.3.2024.

Kontakt:

Buchungsstelle (Tourist-Information)

Tel. 0 7575/ 20 6 - 14 23, booking@campus-galli.de
Hauptstr. 25-27, 88605 MeRkirch

Verwaltung

Mo.-Fr. 9.00 - 12.00 Uhr

Tel. 0 7575 /9 26 64 95, info@campus-galli.de

VERSORGUNG / UMWELT

Entsorgungsanlage
Ringgenbach (Deponie)
Tel.-Nr. (0 75 75) 92 36-0

Private Kleinmengenanlieferung
von sortenreinen Altstoffen,
Gartenabfalle, Haushaltskihlge-
rate, Elektronikschrott, Altreifen

Erweiterung der Offnungszeiten der Entsorgungsanlage

Ringgenbach

Damit hat die Entsorgungsanlage Ringgenbach ab 1. April wie
folgt gedffnet:

Montag 8.30 —12.00 und 13.00 — 16.30 Uhr

Dienstag — Donnerstag 8.00 - 12.00 und 13.00 — 16.30 Uhr
Freitag 8.00 - 12.00 und 13.00 — 17.00 Uhr
Samstag 9.00 - 12.00 Uhr

Letzter Einlass ist 15 Minuten vor Ende der (")ffnungszeiten,
also um 11.45 Uhr und um 16.15 Uhr beziehungsweise frei-
tags um 16.45 Uhr.
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Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Forst
Die Kontaktdaten der zustéandigen Revierleitungen:
zustandig fur:

den Stadtwald MefR3kirch bzw. Privatwald

der Gemarkungen Mef3kirch, Menningen, Rengetsweiler,
Ringgenbach, Buffenhofen/Dietershofen

Lena Wibbelt, Tel. 07575/9278270, Handy 01733014590
e-mail: Lena.wibbelt@lrasig.de

zustandig fur:

den Privatwald der Gemarkungen Rohrdorf, Heudorf, Langenhart
Forstrevier Leibertingen, Christoph Mohrle

Tel: 077 77 / 17 43, Handy 01733025341

Breitbandverkabelung / Glasfaser-Hausanschliisse
Informationen sind erhéltlich bei:

NeckarCom, kostenlose Hotline: 0800/6325272
Ansprechpartner Vorort:

Fa. Bulander Telekommunikation, Bad Saulgau,
Telefon-Nr. 07581/537201

/‘( Der Treffounkt am Freitagvormittag:

elBkircher Wochenmarkt vor dem Rathaus
... Ein Besuch lohnt sich ...

von 1. April — 30. Sept. 7:00 — 13:00 Uhr

von 1. Okt. — 31. Médrz 8:00 - 12:00 Uhr
(trifft Freitag auf einen gesetzl. Feiertag, ist der
Wochenmarkt bereits am Donnerstag)

ENDE AMTLICHER TEIL

MUSEEN

Kultur- und Museumszentrum Schloss MeRkirch
Information: Telefon (07575) 206-1422

Offnungszeiten:
Kreisgalerie Schloss MeRkirch
Fr - So sowie feiertags jeweils 14-17 Uhr

Wahrend der Sommerferien (BaWu) zusatzlich Mo und Mi 14-17 Uhr

Martin-Heidegger-Museum:
Fr - So sowie feiertags jeweils 14-17 Uhr

Wahrend der Sommerferien (BaWu) zusatzlich Mo und Mi 14-17 Uhr

Oldtimer-Museum:
Wieder geoffnet ab 1.4.2023
Wahrend der Winterpause fir Gruppen auf Anfrage

TOURISMUS

Die Tourist-Information MeRkirch informiert

Am Sonntag findet um 15:00 Uhr eine besondere Fiihrung
zum Thema ,,Kulturkampf statt.

Vor 150 Jahren wurden die Folgen der Beschllisse des Ersten
Vatikanums auch in der Stadt spirbar, und sie sind noch heute
sichtbar: Die Bevolkerung, Banken, Vereine, Chére spalteten sich
in Altkatholiken und Rémisch-Katholische; in der Martinskirche
war die altkatholische Gemeinde, die romisch-katholische baute
den flrstlichen Reitstall zur eigenen Herz-Jesu-Notkirche um.

Die Evangelischen profitierten von diesem Streit: Mit Carl Hauser
wurde der erste evangelische Blrgermeister gewahlt und viermal
einstimmig wiedergewahlt, und 66 Jahre lang gab es hier keinen
romisch-katholischen Bilrgermeister. Unser Gasteflihrer gibt bei
unterschiedlichen Gebauden die geschichtlichen Erlauterungen.

Eine Anmeldung zur Fuhrung ist nicht erforderlich. Der Preis pro
Person betragt 4,00 EUR und der Treffpunkt ist am Rathaus.

Kultur- und
Museumszentrum

Schloss

Mefikirch

Eintritt:

Kreisgalerie Schloss MeRkirch 3 € (ermaRigt 1,50€)

Martin-Heidegger-Museum 3 € (ermaRigt 1,50 €)

Oldtimer-Museum 3€
bei Gruppenbesuchen 2,50 € pro Person

Sammelticket
Kreisgalerie Schloss MeRBkirch + Martin-Heidegger-Museum
5 € (ermaRigt 2,50 €), Jahreskarte 15 €

Kultur- und Museumszentrum, Martin-Heidegger-Museum,
Schloss MeBkirch mit Kreisgalerie und Oldtimer-Museum
7 € (ermaRigt 3,50 €), Jahreskarte 15 €
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Auf ein Wort

Die Tage richtig zdhlen

Haben Sie schon nachgezahlt, wieviel Tage das Jahr 2024 hat?
Naturlich haben Sie das nicht. Wir wissen, wieviel Tage das Jahr
hat. Wir brauchen die Tage nicht zu zahlen.

Dennoch sagt die Bibel, dass wir unsere Tage zahlen sollen; nam-
lich im Psalm 90. Dort lesen wir:

Lehre uns unsere Tage richtig z&hlen, damit wir ein weises Herz
erlangen! (Ps 90,12)

Dieser Vers steht nicht in jeder Bibellbersetzung so da. Tatsach-
lich ist dies aber die wértliche Ubersetzung aus dem hebraischen
Urtext. Dort stehtim Hebraischen: limnot yamenu, das heil3t wort-
lich: unsere Tage zéhlen. Die Betonung liegt hier auf dem kleinen
Wortchen richtig. Wir sollen lernen, unsere Tage richtig zu zahlen.
Dann stellt sich die Frage, wie zahlen wir denn unsere Tage rich-
tig? Offenbar geht es nicht darum, den Tagen einfach eine Zahl
zuzuordnen, sondern es geht um etwas anderes. Um was gehtes
dann? Meiner Meinung nach geht es dabei nicht um Quantitat,
sondern um Qualitat. Wir sollen nicht die Zahl eines Tages sehen,
sondern den Wert eines Tages. Jeder Tag, den wir erleben diir-
fen, ist wertvoll. Und das sollen wir uns bewusst machen. Wenn
wir den Wert eines jeden Tages erkennen, dann schatzen wir die-
sen Tag ganz anders wert, als wenn wir nur seine Zahl auf dem
Kalender sehen.

Wie erkennen wir denn den Wert eines Tages? Der Vers 12 des
90. Psalms beginnt mit den Worten: Lehre uns...Es ist also etwas,
bei dem wir offenbar Hilfe brauchen. Zahlen brauchen wir nicht
mehr lernen. Das haben wir schon als Kind gelernt. Aber die Ta-
ge richtig zu zahlen, dazu brauchen wir augenscheinlich Hilfe.
Wer kann uns dabei helfen? Dem Psalmvers nach ist das Ziel: da-
mit wir ein weises Herz erlangen. Weisheit in der Bibel meint
grundsatzlich: zu erkennen, dass wir ein sinnvolles und gelin-
gendes Leben nicht unabhangig von Gott flihren kdnnen. Das
Gegenteil zu behaupten, nennt die Bibel Torheit. Nur wenn wir ler-
nen, jeden Tag in der Gemeinschaft und in Beziehung mit Gott zu
leben, erkennen wir den Wert unserer Tage. Und wir lernen, wie
wir unsere Tage sinnvoll nutzen kénnen. Denn wir sollten uns un-
bedingtimmer wieder daran erinnern, dass wir nicht unendlich Ta-
ge zur Verfugung haben. Unsere Tage sind begrenzt. Wir kdnnen
nie wissen, ob der heutige Tag, oder der morgige Tag nicht unser
letzter Tag sein konnte.
Was machen wir also mit unseren Tagen? Verschwenden wir sie,
lassen wir sie dahinziehen? Dann ist das Jahr 2024 am Ende nur
die Summe seiner einzelnen Tage. Oder entscheiden wir uns da-
fur zu lernen, unsere Tage richtig zu zahlen, also die Tage, jeden
einzelnen Tag wert zu schatzen und keinen unserer Tage zu ver-
schwenden? Dann kénnen wir am Ende des Jahres 2024 viel-
leicht auf ein Jahr mit Qualitat zurtckblicken.
Moge Gott uns dabei helfen und uns lehren, unsere Tage richtig
zu zahlen.
Maurus Scholz
fuir die Mennonitengemeinde Mel3kirch

N 7" MeBkirch-Sauldorf

Pfarrbiiro der Seelsorgeeinheit
Kolpingstr. 8, 88605 MeRkirch
Tel. 0 7575/92 34 48-0, Fax 92 34 48 19

pfarramt@messkirch-sauldorf.de
www.messkirch-sauldorf.de

Biirozeiten
Montag, Dienstag u. Freitag 09.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 14.30 — 17.00 Uhr

Seelsorgeteam
Pfarrer Stefan Schmid
pfarrer@messkirch-sauldorf.de

Tel. 07575 - 92344816

Kooperator Thomas Stricker Tel. 07578 - 933421

stricker@kath-wald.de
Vikar P. Rijesh Mathew Tel. 07578 - 9336060
pater.mathew@messkirch-sauldorf.de
Vikar Jorg Kiinning Tel. 07575 - 9268955
vikar@messkirch-sauldorf.de

Gemeindereferent Thomas Haueisen Tel. 07575 - 92344814
gemeindereferent@messkirch-sauldorf.de
Gemeinderef. E. Konig Aftholderberg Tel. 07552 - 7595
gref-sse-wald@t-online.de

Bankdaten der Kirchengemeinde MeRkirch-Sauldorf
Sparkasse Pfullendorf-MelRkirch

IBAN DE69 6905 1620 0000 0148 11
SWIFT-BIC SOLADES1PFD

Gottesdienstordnung vom 20.01.-28.01.2024

Sa, 20.01.2024 - Heiliger Sebastian, Martyrer [288] (g)

19:00 Uhr Sauldorf, St. Sebastian: Patrozinium
Imitgestaltet vom Kirchenchor Sauldorf/MeRkirch
Stefan, Albert und Franzisca Briitsch;
Sr. Antonia Hahn u. Eduard u. Maria Hahn;
Dorothea und Hubert Hipp;
Karl Springindschmitten, Agnes u. Sigmund Gabele
u. verst. Angeh.;
Sofie u. Ernst Faschian u. verst. Angeh.;

So, 21.01.2024 + 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS
09:00 Uhr Bietingen, St. Cyriak: HI. Messe
Karl Miiller (1. Jahrtag);
10:30 Uhr Heudorf, St. Peter und Paul: HI Messe
Elsa Stephan (1. Jahrtag);
verst. Angeh. d. Fam. Zwick-Kiene;



Stadt MeRkirch

AT
i

Nr. 3/2024 1 1
Freitag, 19. Januar 2024

[

10:30 Uhr MeRkirch, St. Martin: HI. Messe
Alexander Haak, Michael Haak u. verst. Angeh.,
Emma Haak u. Melcher Ruder u. verst. Angeh.;
Arme Seelen;
Siegfried Dees;
Sebastiana Fazio (1. Jahrtag), Barbara u. Anton J&-
ger; Giovanna Fazio;
Hermann und Hedwig Hensler (gest. Jahrtag);
Siegfried Jager u. verst. Angeh.;
Maria u. Eugen Léhle u. Frieda u. Anton Braun;
Margarethe Mader;

18:00 Uhr Schnerkingen, St. Peter und Paul: Rosenkranz

Di, 23.01.2024 - Seliger Heinrich Seuse (Suso),
Ordenspriester, Mystiker

09:00 Uhr MeRkirch, St. Martin: HI. Messe
lanschl. stille Anbetung
nach Meinung

Mi, 24.01.2024 Heiliger Franz von Sales, Bischof von Genf,
Ordensgriinder, Kirchenlehrer

09:00 Uhr Bichtlingen, St. Matthaus: HI. Messe
nach Meinung

18:00 Uhr Pfarrsaal Rohrdorf: Rosenkranz

Do, 25.01.2024 Bekehrung des heiligen Apostels Paulus
18:30 Uhr Rengetsweiler, St. Kunigunde: Rosenkranz
19:00 Uhr Rengetsweiler, St. Kunigunde: HI. Messe

nach Meinung

Fr, 26.01.2024 Heiliger Timotheus und heiliger Titus,
Apostelschiiler

18:15 Uhr Mefkirch, St. Martin: Beichtgelegenheit in der
Nepomukkapelle - 18:45 Uhr

19:00 Uhr Ringgenbach, St. Josef: Rosenkranz

19:00 Uhr Mefkirch, St. Martin: HI. Messe
nach Meinung

Sa, 27.01.2024 Samstag der 3. Woche im Jahreskreis

19:00 Uhr Dietershofen, St. Nikolaus: HI. Messe am Vorabend
Wolfgang Gass (1. Jahrtag); Willi Miiller, Magdalena
u. Xaver Gnddig; Franz Josef Spiel3;

So, 28.01.2024 + 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09:00 Uhr Rast, St. Michael: HI. Messe
Walter Hensler u. verst. Angeh.;

10:30 Uhr Boll, St. Silvester: HI. Messe
Luzia Schaz, Mathilde u. Johann Schaz, Anna u.
Eduard Dunz;

10:30 Uhr MeRkirch, St. Martin: HI. Messe
Fidelis Lutz; Karin Messmer; Kurt Messmer;
Horst Sackmann u. verst. Angeh.;

18:00 Uhr Schnerkingen, St. Peter und Paul: Rosenkranz

Aus unserer Seelsorgeeinheit

Redaktionsschluss fiir das Pfarrblatt der Seelsorgeeinheit
MeRkirch-Sauldorf

Der Redaktionsschluss fiir das Pfarrblatt ist immer donnerstags
um 12.00 Uhr. Spater eingehende Meldungen kénnen nicht mehr
berticksichtigt werden.

Mesner fiir Pfarrei St. Sebastian in Sauldorf gesucht

Herr Josef Briitsch hat seine langjahrige Mesner-Tatigkeit been-
det. Wir suchen einen oder eine Nachfolger/in.

Wer Interesse an der Tatigkeit als Mesner hat, darf sich gerne bis
Freitag, 26.01.2024 im Pfarrbiro MeRkirch, Tel. 07575-9234480,
melden.

Haus der Begegnung Bet-El

Vortragsreihe mit Frater Jakobus Kaffanke OSB

Geschichte des ,Heiligen Landes” von Moses bis zum Staate
Israel.

1.Teil: Das Volk Israel: Vom Einzug ins gelobte Land bis zur
romischen Provinz Mittwoch, 24.01. 18:00 Sauldorf, Sageweg 3
Der 1. Teil behandelt die frihe Phase der Besiedelung des Lan-
des durch die 12 Stamme Israels von ca. 1200 vor Christus bis
zur Besetzung Palastinas durch die Rémer ca. 50 vor Christus.
Bruder Jakobus Kaffanke OSB wird in einfacher Weise die etwa
1200 Jahre Geschichte der Besiedelung der nahdstlichen Lan-
dereien vorstellen und beschreiben. Es ist die Zeit des ,Alten Te-
stamentes®, die Zeit des Konigs David bis hin zur Zeit Jesu.
Herzliche Einladung an alle. Der Eintritt ist frei, um eine Spende
wird gebeten.

Narrisches Kaffeekranzle im Pfarrsaal in Rohrdorf
Herzliche Einladung an Alle, Gro3 und Klein,

ob Mannlein, Weiblein ... keiner bleibt daheim.

Am Mittwoch, 31.01. um 14.30 Uhr, da ist es soweit,
samt Fasnetshut und Frohlichkeit in die 5. Jahreszeit.
Mit selbstgebackenem Kuchen und Kaffee verwdhnen DICH die
Frauen der kfd.

Musikalisch umrahmen wird das Ganze der Klaus,
dann geht die Stimmung ganz sicher nicht aus.

Die Irmi, unser Kapsele, darf auch nicht fehlen,

denn sie hat uns so manches zu erzahlen.

Hast DU einen lustigen Beitrag parat,

dann bringe ihn mit, das ist unser Rat.

Uber Euer Kommen freut sich die
Frauengemeinschaft Rohrdorf/Heudorf.

Katholische Offentliche
Biicherei St. Martin
Schlossstr. 22, 88605 MeRkirch
buecherei@messkirch-sauldorf.de
07575/9244600 (zu den Offnungszeiten)
Die Offnungszeiten der Biicherei:
Freitag 18.00-19.30 Uhr
Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat 15.00-17.00 Uhr

Aus unserem Dekanat

Die Beuroner Jakobspilger-Gemeinschaft bietet zum
1300jahrigen Griindungsjubildum des Benediktinerklosters
Reichenau eine Pilgerwanderung an:

Montag 13. Mai bis Freitag 17. Mai 2024 - Jakobspilgern vom Klo-
ster Beuron zur Insel Reichenau

Pilgern mit Bernd Gernsbeck (Jakobspilger Beuron — Santiago
2009 und zertifizierter Pilgerbegleiter 2023) zum 1300jahrigen
Griindungsjubilaum des Benediktinerklosters Reichenau auf einer
Jubildumsvariante mit Schifffahrt auf dem Bodensee. Mailkontakt:
bernd.v-b@web.de

Zielgruppenbeschreibung

Die Pilgerwanderung ist fur Pilgeranfanger mit normaler Kondition
und Trittsicherheit sowie fur erfahrene Pilger geeignet. Die Geh-
zeiten betragen im Schnitt 5,5 h (ca. 22 km). bei Héhenunter-
schieden von durchschnittlich 300 bis 400 m. Der Weg verlauft ab-
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wechselnd auf Asphalt und Schotterwegen, teilweise sind auch
kurze raue Wegbeschaffenheiten und steilere An- und Abstiege
anzutreffen.

Die Teilnahme erfordert folgende Grundausstattung: Robustes
Schuhwerk mit ausreichendem Profil, passende Socken, ausrei-
chender Regen- und Sonnenschutz, Rucksack fir Kleidung und
Tagesverpflegung inklusive ausreichend Wasser und personliche
Medikamente.

Weitere Informationen, eine Packliste, ein Begleitheft mit spiri-
tuellen Impulsen, Texten, Liedern und Gebeten (vorab als pdf —
bei Teilnahme als Druckversion), Links fiir die Komoot-App und
das detaillierte Programm erhalten Sie per Mail: bernd.v-
b@web.de

Beschreibung der Pilgerwanderung (Ablauf)

Montag, 13.05.2024: Beuron

Start der Pilgerwanderung ist auf dem Kirchenvorplatz der Abtei-
kirche Beuron mit anschlieRendem Besuch der Konventmesse.
Bei einem Spaziergang nach St. Maurus (ca. 6 km/ca. 1,5 h)und
Picknick lernen sich die Teilnehmer kennen und weitere Details
zum Ablauf werden besprochen.

Dienstag, 14.05.2024: Etappe 1: Beuron — MeRkirch: ca. 18 km /
ca.4,5h

Die 1. Etappe fuhrt vom Benediktiner-Kloster nach MeRkirch. Aus-
gangspunkt ist die Abteikirche St. Martin, man verlasst Beuron in
sudliche Richtung. Nach einem leichten Anstieg geht es zur, im
Liebfrauental gelegenen, Lourdesgrotte. Kurz darauf &ffnet sich
eine Lichtung die den Blick auf Schloss Bronnen frei gibt. Von
Bronnen flihrt ein breiter Waldweg weiter aufwarts nach Buch-
heim. Buchheim wird auf der Beuroner Stral’e, vorbei an der
Pfarrkirche St. Stefan, bis zum ,Buchheimer Hans“ am Ortsende
durchquert. Bei Fernsicht kann man von diesem Aussichtsturm
die Alpen geniel3en. Der Weg fiihrt leicht abwarts nach Altheim,
derideale Ort fir die Mittagspause. Von Altheim gelangt man Uber
Heudorf nach MeRkirch. Die Stadt empfangt ihre Besucher in ei-
nem schmucken historischen Kern mit engen Platzen zum Ver-
weilen und Durchschnaufen. Besonders schon ist der weitlaufige
Schlossplatz, umrahmt vom Schloss, Stadtpfarrkirche St. Martin
und Nepomuk-Kapelle.

Mittwoch, 15.05.2024: Etappe 2: MeRkirch — Stockach: ca. 25 km
/ca.6,25h

Die 2. Etappe fiihrt von MeRkirch nach Stockach. Ausgangspunk
ist die Kirche St. Martin. In stidwestlicher Richtung verlasst man
MeRkirch durch den Hofgarten, der hinter der Schlossanlage liegt.
Der Weg fuihrt uns parallel zur Ablach, nach Unterbichtlingen und
weiter zum Sauldorfer Baggersee, wo mitten in der Natur eine
Pause wohltut. Weiter fuhrt der Weg Uber die Bahngleise nach
Mindersdorf. Von der Pfarrkirche St. Laurentius und Oswald in
Mindersdorf fuhrt der Weg, etwas verzwickt aber gut markiert,
Uber die Steightfe nach Ursaul. Nach der Mittagspause geht es
von Ursaul nach Hengelau. Weiter einen Tobel hinab, tber den
Stockacher Quellenweg, Forst und Feldwege gelangt man nach
Stockach, zur Pfarrkirche St. Oswald.

Donnerstag, 16.05.2024: Etappe 3: Stockach — Radolfzell:
ca.23km/ca.5,75h

Die 3. Etappe fiihrt von Stockach nach Radolfzell. Von der Pfarr-
kirche St. Oswald fuihrt der Weg aus der Stadt hinaus zur Loreto-
kapelle. Uber einen Waldweg filhrt der Weg abwaérts Richtung
Uberlinger-See. Zwischen Obstplantagen und Wald, kurz vor Lud-
wigshafen, bietet sich eine weite Aussicht auf den Uberlinger See.
Am Friedhof vorbei kommt man an die kleine St. Anna Kapelle.
Der Weg fuhrt nach Ludwigshafen am Bodensee, der Ort Iadt zur
Pause ein. Der Weg umrundet das See-Ende ufernah nach Bod-
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man und fiihrt weiter bergauf zur Burg und dem Kloster Frauen-
berg, zurlickblickend Iasst sich der zuriickgelegte Weg genieflen.
Durch den Wald erreicht man Liggeringen zur Mittagspause. Der
Weg fiihrt weiter nach Moggingen mit der St. Gallus Kirche und
weiter nach Radolfzell bis zum Munster.

Freitag, 17.05.2024: Etappe 4: Radolfzell - Insel Reichenau

Die 4. Etappe fiihrt von Radolfzell auf die Insel Reichenau. Der
Weg flhrt uns mit dem Schiff Uber Iznang, Mannenbach auf die
Insel Reichenau. Vom Hafen zum Munster fiihrt der Weg mitten
Uber die Insel, die vom GemUlseanbau wesentlich gepragt ist.

Rahmenbedingungen

Das Pilgerangebot beschrankt sich auf die organisatorische und
spirituelle Begleitung von Pilgerinnen und Pilgern, es beinhaltet
keine Versicherungsleistungen. Es werden Ubernachtungsmog-
lichkeiten zur Selbstbuchung vorgeschlagen. Die Kosten fiir die
Anreise, Ubernachtung und Verpflegung trégt jeder selbst. Der
Unkostenbeitrag fiir den Pilgerbegleiter betragt 50 € pro Person.

Aus unserer Diozese

Regionale Beratungsgesprache des Erzbischoéflichen
Offizialats

Das Erzbischéfliche Offizialat bietet auch im ersten Halbjahr 2024
wieder regionale Beratungsgesprache an fir Menschen, welche
die kirchenrechtliche Giiltigkeit einer gescheiterten Ehe tberpri-
fen lassen mochten.

- Radolfzell, Mlnsterpfarramt, Marktplatz 7: 11. Juni 2024.

Zu diesen Gesprachen ist unbedingt eine Terminvereinbarung er-
forderlich unter der Telefonnummer 0761/38 92 76 11; unter die-
ser Nummer sind auch Rickfragen mdéglich. Samtliche Termine
finden Sie auf unserer Homepage unter www.ebfr.de/
erzdioezese-freiburg/ueber-das-erzbistum/erzbischoefliches-offi-
zialat/regionale-beratungsgespraeche/.

Dariber hinaus kdnnen auch zu anderen Zeiten Gesprachster-
mine direkt am Offizialat in Freiburg vereinbart werden, dies gilt
insbesondere auch fir interessierte Personen aus den Gegenden
(Ortenau, Breisgau, Schwarzwald-Baar, Hochrhein), fiir die keine
eigenen regionalen Beratungstermine angeboten sind.

Conradin-Kreutzer-Str. 17 88605 MeRkirch
Pfarrbiro: Tel.: 07575-3661 Fax: 93600
Blirozeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel T:07575-925382
5 anja.kunkel@kbz.ekiba.de

VAREZ

Pfarrer Uwe Reich-Kunkel T:07575-925383
—

2 A uwe.reich-kunkel@web.de
“ ,} Evangelische @

Kirchengemeinde  Termine nach Vereinbarung
MeBkirch

www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Es werden kommen von Osten und von Westen,
von Norden und von Siiden, die zu Tisch sitzen werden im Reich
Gottes. (Lukas 13,29)

Samstag, 20. Januar
10.30-14.30 Uhr Konfi-Tag im Paul-Gerhardt-Saal

Sonntag, 21. Januar (3. Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer S. Schelle) im Paul-Gerhardt-Saal

Montag, 22. Januar
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal



Stadt MeRkirch

AT
i

Nr. 3/2024 1 3
Freitag, 19. Januar 2024

[

Dienstag, 23. Januar
14.00 Uhr Frauentreff in 6kumenischer Offenheit

Mittwoch, 24. Januar
18.30 Uhr Gruppenstunde der ,Igel*

Freitag, 26. Januar
ab 17.00 Uhr Gruppenstunde der ,Meute”
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Mef3kirch

Sonntag, 28. Januar (4. Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer U. Reich-Kunkel) im Paul-Ger-
hardt-Saal

Predigtreihe der Regio Nord

,2Jrgeschichten

Die Geschichten zur Sintflut, dem Turmbau zu Babel und den Brii-
dern Kain und Abel erzahlen uns Grundsatzliches tber Gott und
den Menschen.

Seien Sie gespannt auf die Gedanken dazu.

Die Gottesdienste in Mefkirch finden jeweils um 9.30 Uhr in un-
serem Gemeindesaal statt.

21. Januar ,Land unter mit Pfarrer Samuel Schelle aus Stetten
a.k.M.

28. Januar ,Brudermord” mit Pfarrer Uwe Reich-Kunkel

e I

/

Evangelische Freikirche
Mennonitengemeinde MefRkirch
In Beziehung sein: Nach oben, nach innen, nach auRen!

Kontakt: Martin Schnegg, Pastor
Schubertstr.2a. 88605 Mef3kirch
Tel.:07575/7213017
www.mennoniten-Messkirch.de
tinuschnegg@web.de

KINDERSCHUTZ
Canmiman it em A KLAR!

Haben wir Gutes empfangen von Gott und sollten das Bése nicht
auch annehmen? Hiob 2,10

Sonntag, 21. Januar
10.00 Uhr Gottesdienst. Herzlich willkommen!
Parallel dazu findet ein Kindergottesdienst statt.

Hauskreise
In Worndorf und Pfullendorf
Bei Interesse melden Sie sich bei uns!

Altkatholische Kirche
Sauldorf-MeRkirch

Gottesdienstzeiten
3. Sonntag nach Epiphanias

Sonntag, 21.01.2024 | 18:00 ! Eucharistiefeier in Sauldorf

So erreichen Sie unseren Pfarrer:

Alt-Katholische Pfarrei Sauldorf/MeRkirch:

Katholisches Pfarramt der Alt-Katholiken St. Thomas Pfarrblro:
FreiheitstralRe 9, 78224 Singen (Hohentwiel)

Tel. 07731-95 52 35 (Di-Fr vorm. & AB) Fax 07731-95 52 36
E-mail singen@alt-katholisch.de

Pfarrer Andreas Sturm Mobil: 0151 28984691

RELIGIONSGEMEINSCHAFTEN

Jehovas Zeugen
Konigreichssaal Pfullendorf
Bleichestr. 2, 88630 Pfullendorf

WWW.jw.org

19:15 Uhr
18:00 Uhr

Donnerstag
Samstag

Jeder ist herzlich eingeladen unsere Gottesdienste zu besuchen.
Der Eintritt ist frei und es gibt keine Kollekte.

Hinweise, Informationen und das komplette Onlineangebot in
Form von Videos und Downloads

findet man auf der Website www.jw.org

VEREINE

Bezirksimkerverein Messkirch

Am Freitag, den 19.01.2024 um 20 Uhr findet unser Winter-
stammtisch im Gasthof Hotel zum Adler, Stockacher Str. 9,
88605 Krumbach statt.

Thema ist u.a. die Bestellung der vom Land Baden-Wirttemberg
geforderten Varroabekdmpfungsmittel fir das Jahr 2024. Bitte
unbedingt Betriebsnummer mitbringen, sonst ist keine Bestel-
lung maoglich.

Christian Vetters - 1. Vorsitzender

Bundnis 90/Die Griinen

Spaziergang entlang der geplanten Trasse F1

Auf einen Spaziergang entlang der Trassenvariante F1 der
Bundesstrae 311/313 neu machten sich die Mitglieder der Ge-
meinderatsfraktion Biindnis 90/Die Griinen mit Interessierten. Sie
erkundeten vor Ort ab Menningen, wo genau eine mdgliche, ge-
plant dreispurige BundesstralRe verlaufen soll. Sie wiirde durch ei-
nen unzerschnittenen Naturraum flhren, der einzigartig ist in Be-
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zug auf seine GroRRe und seine Vielfalt mit Wiesen, Wald, Feucht-
gebieten sowie jahrhundertealten Traufbuchen. Sie erfuhren auf
diesem Weg, dass dort geschitzte Amphibien und eine landes-
weit einzigartige Fledermauspopulation vorhanden sind, deren
Lebensraum durch die BundesstralRe zerstort wirde. Zwei Via-
dukte, eines von 405 Meter Lange und ein weiteres von 820 Me-
ter Lange, wiirden fir die BundesstralRe im Weiherbachtal gebaut
werden. Die drei Gemeinderatsmitglieder Angela Andres, Isabell
Michelberger und Helmut WeiRhaupt fiihlen sich in ihrer Meinung
bestarkt, dass die Trasse F1, die durch diese Landschaft fihrt,
nicht gebaut werden darf, zumal sie davon Uiberzeugt sind, dass
die bis zu 300 Millionen Euro, die die Trasse kosten soll, besser
fur Bahn, Bildung und Krankenhduser ausgegeben werden
sollte.

Bild (von links nach rechts): Josef Nassal, Mareike Punzel, Angela
Andres, Helmut Weilhaupt und Isabell Michelberger)
Isabell Michelberger

Skiclub MeBkirch
Erwachsenenhiitte im Marz im MeR-
kircher Haus in Bezau

Die DSV-Skischule MeRkirch veranstal-
tet vom 08.-10.03.2024 ein Wochenen-
de im Schnee fiir Erwachsene. Alle, die
Lust auf ein Wochenende mit Schnee-
sportlern haben, sind bei Hittenatmosphare, Sport im Schnee,
Einkehrschwiingen und geselliger Atmosphare im neuen Ski-
clubhaus in Bezau herzlich willkommen.

Geboten werden 2 Tage Ski- und Schneesport inkl. Liftkarten,
2 Ubernachtungen mit Friihstiick im MeRkircher Haus und ein
zlinftiges Vesper am Anreisetag sowie die Kurtaxe und Betreuung.
Naturlich kénnen auch Skilanglaufer, Schneeschuhwanderer oder
Tourengeher an der Veranstaltung teilnehmen.

Weitere Informationen zu den Kosten und zur Anmeldung gibt es
auf der Homepage des Skiclubs unter www.skiclub-messkirch.de
und unter der Tel. Nr. 07575/926795 (Verena Munz) Anmeldungen
sind mit dem Meldeformular oder Uber die Homepage moglich.

SKICLUB

meBkirch

Vermesser- und Geometergilde

Die Vumasser treffen sich zu einem wichtigen und geheimen Ar-
beitseinsatz unter dem Kennwort ,Hacks Schnitzel“am 23.01. um
18:00 Uhr beim Zunfthaus.

Ortsverein MeRkirch

SPD Stammtisch zur Kommunalwahl
Freitag, 26. Januar 2024; im Krokodil ab 19:00 Uhr
Die Kommunalwahl ist in diesem Jahr das beherrschende Thema
in den Kommunen. Die Birger und Birgerinnen unserer Stadt
sind aufgerufen, sich fir eine Vielfalt im Gemeinderat und fir ei-
ne lebendige, demokratische Kultur in der Stadt zu engagieren.
Wir vom SPD Ortsverein Mel3kirch denken jeden Tag daran.
Wenn auch Sie sich flir eine Kandidatur entscheiden kdnnen,
kommen Sie doch vorbei. SPD Ortsvereins Mitglieder und Kandi-
datinnen und Kandidaten freuen sich auf ihr Kommen.

Rudiger Hillenbrand, SPD Ortsvorsitzender

Randenmale

Rengetsweiler

www.randenmale.cde

Narrenzunft Randenmale Rengetsweiler
Fiir alle Randenmale!!!
Arbeitseinsatz fur Dorffasnet 2024
Montag: 05.02.2024
17:00 Uhr - Hallenboden legen + Halle schmicken
Mittwoch: 07.02.2024
17:00 Uhr - Halle schmicken + Randensuppe vorbereiten
Freitag: 09.02.2024
16:00 Uhr - Halle aufrdumen
Sonntag: 11.02.2024
13:00 Uhr - Halle aufriumen
Dorffasnet 2024
08.02.2024 - Schmotzige Dunnstig
8:00 Uhr - Narrenfruhstuck in der Randenhalle
(Die Bevolkerung ist herzlich eingeladen - Unkosten-
beitrag € 5,00
9:30 Uhr - Befreiung der Kindergartenkinder
anschlieRend narrisches Treiben in der Randenhalle
11:30 Uhr - Essen (Randensuppe)
14:00 Uhr - Kaffeekranzle
15:00 Uhr - Aufstellung Narrenbaum mit der Freiwilligen Feuer-
wehr Rengetsweiler
und der Musikkapelle Rengetsweiler
16:00 Uhr - Kinderprogramm zum Mitmachen
anschlieBend Ausklang in der Halle

10.02.2024 - Fasnetsamstig

18:30 Uhr - Saaléffnung

19:30 Uhr - Randenball in der Randenhalle
anschlieRend Aftershow-Party

ACHTUNG: Mikroproben fiir den Randenball in der Randen-
halle

Samstag: 27.01.2024 - 13:00 Uhr

Samstag: 03.02.2024 - 13:00 Uhr

Mittwoch: 07.02.2024 - 18:30 Uhr

Freitag: 09.02.2024 - 18:00 Uhr (Generalprobe)



Stadt MeRkirch

AT
i

Nr. 3/2024 1 5
Freitag, 19. Januar 2024

I}ii‘%‘ii'::— Narren-, Kultur- und Sportverein
R Ringgenbach

¢ ] Biirgerball am Samstag, 27. Januar 2024
Der Biirgerball des Narren-, Kultur- und
Sportvereines Ringgenbach e.V. findet in
diesem Jahr am Samstag, 27. Januar 2024
ab 20.00 Uhr im Gemeindehaus in Ring-
genbach statt. Die Verantwortlichen haben wieder ein tolles und
abwechslungsreiches Programm zusammengestellt. Durch das
Programm fuhrt ,Bebbo“ Veeser.

Fir die richtige Stimmung und anschlieRende Tanzmusik sorgen
wie im Vorjahr ,,Anja und Chris*.

Das Programm wird per Videotechnik in die geraumige Kellerbar
Ubertragen. Auf lhren Besuch freut sich der Narren-, Kultur- und
Sportverein Ringgenbach e.V.

Saal6ffnung ist um 18.30 Uhr.

Generalprobe fiir den Biirgerball am Freitag, 26. Januar 2024
Fir die Aktiven des diesjahrigen Buirgerballes findet die General-
probe am Freitag, 26. Januar 2024 ab 19.30 Uhr statt. Um plnkt-
liches und vollzahliges Erscheinen wird gebeten.

Eure Vorstandschaft

SPORT-NEWS

TV MeRkirch
Abteilung Handball

Samstag, 20.01.2024
Stadthalle MeRBkirch

E-Jugend

11:00 Uhr TV MeRkirch - TV Uberlingen 2
D-Jugend

12:30 Uhr TV MeRkirch - TV Uberlingen
C-Jugend

14:00 Uhr TV MeRkirch - HC Lauchringen
Damen

16:00 Uhr TV MeRkirch - TSC Blumberg
DERBY

Herren 1

18:15Uhr TV MeRkirch - SG Allensbach/Dettingen
Herren 2

20:00 Uhr TV MeRBkirch 2 - TV Uberlingen 2

MESSKIRCHER BILDUNGSWERK

Bildungswerk MeRkirch

— Seelsorgeeinheit MeRkirch
Workshop zum Abschalten und Wohlfiih-
len in kleinen Schritten

Wie man den Alltag hinter sich lassen und
mit pflegenden Anwendungen den gan-
zen Korper entspannen und neue Energie
schopfen kann, erfahren Teilnehmende
des Workshops ,Abschalten und Wohl-

fuhlen® unter der Leitung von Sandra Palm und Astrid Llbs.

Bei diesem Workshop am Mittwoch, 24. Januar, von 17 bis 19.15
Uhr in der Goldésch-Schule stellen die Teilnehmenden unter An-
leitung der Dozentinnen ein duftendes Wohlfihl-Menl zusam-
men. Jede darf sich Uberraschen lassen, wie Gesicht, Dekolleté
und/oder die Hande sich dabei entspannen. Die Teilnehmerinnen
dirfen dies vor Ort selbst anwenden und sollten dafiir gegebe-
nenfalls ein Haarband mitbringen. In der Gebiihr von 30 Euro sind
sowohl ein Skript als auch Material enthalten.

Anmeldungen vor Kursbeginn sind per Mail an kursanmel-
dung@bildungswerk-messkirch.de oder telefonisch bei Ulrike
Beppler unter 07575 925448 maglich.

DAS LANDRATSAMT INFORMIERT

Sachkundelehrgang fur den sicheren Umgang
mit der Motorsage im Wald

Das Arbeiten mit einer Motorsage kann schnell gefahrlich werden.
Insbesondere wer nur gelegentlich oder nach einer mehrjahrigen
Pause mit der Motorsage arbeiten mdchte, sollte dringend einen
Motorsagenkurs belegen. Um die personliche Sicherheit, aber
auch die Sicherheit von Helferinnen und Helfern und anderen
Waldbesucherinnen und Waldbesuchern zu gewahrleisten, ist ein
sicherer Umgang mit der Motorsage Pflicht.

Der Nachweis der Sachkunde fir den Umgang mit der Motorsa-
ge ist zudem Voraussetzung dafur, als Selbstwerber im Wald ar-
beiten zu dlrfen. Personen ohne einschlagige Berufsausbildung
mussen die Teilnahme an einem Motorsagenkurs nachweisen
kénnen.

Der Fachbereich Forst des Landratsamts Sigmaringen bietet des-
halb regelmafig zweitagige Motorsagenkurse zur Erlangung der
Sachkunde fir den Umgang mit der Motorsage an. Dafir gibt es
mehrere Termine:

— am Montag, 8., und Dienstag, 9. April, in Sigmaringen-Laiz
(StraBenmeisterei)

— am Mittwoch, 10., und Donnerstag, 11. April, in Gammer-
tingen-Harthausen (Biirgerhaus)

— am Montag, 24., und Dienstag, 25. Juni, in Hettingen-Inne-
ringen (Alte Schule)

Der Kurs umfasst einen Theorieteil im Saal und einen Praxisteil
im Wald, bei dem die Teilnehmenden von erfahrenen Forstwirt-
schaftsmeistern angeleitet werden. Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. Die Kosten fiir die Teilnahme am zweitagigen Kurs betra-
gen 180 Euro. Privatwaldbesitzende erhalten gegebenenfalls ei-
nen Zuschuss durch die Sozialversicherung fir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (SVLFG).

Anmeldungen sind mdglich unter der Telefonnummer 07571/102-
2510 und per E-Mail an post.forst@lrasig.de. Weitere Informatio-
nen zu den Kursen kdnnen Uber die Internetseite www.landkreis-
sigmaringen.de/waldkalender.

Das digitale Bauamt

Am 25.11.2023 ist das Gesetz zur Digitalisierung baurechtlicher

Verfahren in Kraft getreten, welches unter anderem die folgenden

wesentlichen Anderungen der Landesbauordnung Baden-Wiirt-

temberg (LBO) mit sich brachte:

— Antrage und Bauvorlagen werden kinftig nicht mehr bei den
Gemeinden, sondern direkt bei der unteren Baurechtsbehorde
eingereicht.

— Samtliche Abweichungen, Ausnahmen oder Befreiungen mis-
sen kunftig vom Bauherren ausdricklich beantragt werden.
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— Die Beteiligung angrenzender Nachbarn wird auf Falle be-
grenzt, in denen diese durch Abweichungen, Ausnahmen oder
Befreiungen von nachbarschiitzenden Vorschriften unmittelbar
betroffen sind.

— Baurechtliche Entscheidung kénnen in elektronischer Textform
erlassen und nach Maflgabe des Onlinezugangsgesetz be-
kannt gegeben werden.

Einreichung eines Bauantrags oder Kenntnisgabeverfahrens
in Papierform

Die Einreichung in Papierform ist nur noch bis zum 31.12.2024
maoglich.

Einzureichen ist eine Ausfertigung des Bauantrags beim:
Landratsamt Sigmaringen

Fachbereich Baurecht

Leopoldstrase 4

72488 Sigmaringen

Wir bitten um die Zurverfigungstellung der Antragsunterlagen
zusatzlich in elektronischer Form per E-Mail an:
post.baurecht@Irasig.de

Einreichung eines Bauantrags oder Kenntnisgabeverfahrens
digital
Die digitale Einreichung ist ausschlieBlich tber das virtuelle Bau-
amt Baden-Wiirttemberg (ViBa BW) maglich:
https://bw.digitalebaugenehmigung.de/lk-sigmaringen
Zur Antragstellung erforderlich
— fur Entwurfsverfasser: Anmeldung Uber das ,Mein Unterneh-
menskonto*
— fur Bauherren: Anmeldung tber das ,BundID-Konto*
Hinweis: Die Erstellung eines BundID-Kontos ist nur mittels On-
line-Ausweis oder ELSTER-Zertifikat mdglich
Bitte beachten Sie, dass im Fall einer digitalen Einreichung auch
die weitere Bearbeitung und Verbescheidung Uber das virtuelle
Bauamt und daher ausschlief3lich digital erfolgt.

Gesundheitsamt Sigmaringen startet Service-
plattform fiir Patientinnen und Patienten

Die Informationsflut im Bereich von Gesundheitsfragen stellt fir
Burgerinnen und Birger eine grof3e Herausforderung dar. Diese
kann Uber Verunsicherung noch weit hinausgehen: Die Weltge-
sundheitsorganisation (WHO) warnt davor, dass die unlber-
schaubare Menge an Informationen sich negativ auf die Gesund-
heit auswirken kann. Sie kann Stress und Sorgen verstarken und
Menschen womdglich dazu treiben, gefahrlichen Ratschlagen zu
folgen.

Die beiden Gesundheits-Netzwerkmanager im Fachbereich Ge-
sundheit, Lea Maier und Jannik Stroh, haben in den vergangenen
Wochen eine neue Webseite entwickelt, die den Menschen hel-
fen soll, an verlassliche Informationen zu kommen. "Auf der Inter-
netseite des Landratsamts Sigmaringen sind unter ,Patientenser-
vice' ab sofort hilfreiche Informationen rund um das Thema Ge-
sundheit zu finden", sagt Lea Maier. "Die Links fiihren zu fachlich
gepruften Websites mit fundierten Informationen zu Krankheiten
und zu Vorsorge- und Pflegethemen, zum Beispiel auf das Infor-
mationsportal des Bundesministeriums fiir Gesundheit."

Auf der neuen Serviceplattform des Gesundheitsamts finden sich
auch wichtige Telefonnummern fiir den Notfall, Arzte-, Therapeu-
ten- und Hebammenlisten sowie das Patienten-Navi der Kassen-
arztlichen Vereinigung Baden-Wirttemberg. Das Patienten-Navi
ist eine Software, die besorgten Menschen eine medizinisch fun-
dierte Ersteinschatzung ermdglicht und Hinweise gibt, wohin sich
der Betroffene flr eine Behandlung wenden sollte. "Im Notfall oder

[

im Krankheitsfall 1asst sich mit Hilfe dieser neuen Plattform die
richtige Telefonnummer fiir das jeweilige Anliegen herausfinden”,
sagt Netzwerkmanager Jannik Stroh.

Direkt erreichbar ist die neue Internetseite tiber
die Adresse www.landkreis-sigmaringen.de/
de/Landratsamt/Kreisverwaltung/Fachbereiche/

Patientenservice und iber folgenden QR-Code:

Nahverkehr fiihrt schnell und sicher zu den Fas-
netsveranstaltungen im Landkreis

Wahrend der Fasnetszeit finden im Landkreis Sigmaringen zahl-
reiche Narrentreffen, Feste und Umzlge statt. Um diese auf ein-
fachstem Weg zu erreichen, empfiehlt der Fachbereich Kommu-
nales und Nahverkehr des Landratsamts Sigmaringen die Nut-
zung der gut ausgebauten Verbindungen des 6ffentlichen Perso-
nennahverkehrs (OPNV). Zudem sind 6ffentliche Verkehrsmittel
auch aus Grunden der Verkehrssicherheit erste Wahl. Dartber
hinaus tragt die Nutzung von Bus und Bahn zur Verringerung des
hohen Verkehrsaufkommens und zur Entspannung der voraus-
sichtlich angespannten Parksituation bei.

Um zu den Veranstaltungen und wieder nach Hause zu gelangen,
bieten sich zahlreiche Zugverbindungen im Zusammenspiel mit
den drei RegioBus-Linien im Landkreis Sigmaringen an: dem Re-
gioBus 500 zwischen Sigmaringen und Uberlingen, dem Regio-
Bus 600 zwischen Sigmaringen und Mef3kirch sowie dem Regio-
Bus 800 zwischen Bad Saulgau und Pfullendorf. Daneben ga-
rantieren auch andere Linien wie die Linie 466 zwischen Mengen,
Hohentengen und Bad Saulgau, die hohen Standards des Bus-
netzes im Landkreis. Mit ihnen steht ebenfalls ein zuverlassiges
Beforderungsangebot zur Verfligung.

Die RegioBusse sind nicht nur schnell und sicher, sondern auch
barrierefrei und mit WLAN ausgestattet. Zwischen zirka 5 und 24
Uhr ist der Nahverkehr in Betrieb und schafft damit ein attraktives
Angebot an Fahrzeiten. Uber die Internetseite des Verkehrsver-
bunds Neckar-Alb-Donau (www.naldo.de) oder Uber die Naldo-
App lasst sich die jeweils beste Verbindung schnell ermitteln.

ENDE REDAKTIONELLER TEIL



